
 
Wochenkarte fûr KWWochenkarte fûr KWWochenkarte fûr KWWochenkarte fûr KW     10  10  10  10     

Montag, 05.03.2012 Montag, 05.03.2012 Montag, 05.03.2012 Montag, 05.03.2012      bis  bis  bis  bis Freitag, 09Freitag, 09Freitag, 09Freitag, 09.03.2012 .03.2012 .03.2012 .03.2012             
  

  Menü 1  Menü 2  

Montag 
05.03.2012 

Spinatcremes.  
Apfelküchle  

auf Vanillespiegel  
Zimt u. Zucker  

Heidelbeerquark  
 
  

Spinatcremes.  
Canelloni mit 

Hackfleischfülle  
in Tomatensoße  

Salat  
Heidelbeerquark  

  

Dienstag 
06.03.2012 

Backerbsens.  
Schweinegeschnetzeltes  

Gyros Art  
Reis  

Gurkenrohkost  
Birnenkompott  

 

Backerbsens.  
Camenbert gebacken  

Sauce Hollandaise  
Salzkartoffeln  
Preiselbeeren  
Birnenkompott  

  

Mittwoch 
07.03.2012 

Steinpilzcremes.  
Kürbiskern-Kartoffelrösti  

auf Lauch-Karottengemüse  
Apfel  

 

Steinpilzcremes.  
Bratwurstschnecke  

Kartoffelsalat  
Apfel  

 

Donnerstag 
08.03.2012 

Fadennudels.  
Alaska-Seelachsfilet in 
Knusperkernpanade  
Petersilienkartoffeln  
Zitronen-Buttersoße  
Schokoladenpudding  

  

Fadennudels.  
Reisauflauf  

warmes Sauerkirschkompott 
Schokoladenpudding  

 
 

Freitag 
09.03.2012 

Zwiebelsuppe  
Milchreis  

mit Früchte  
Himbeergelee mit Sahne  

 
 

Zwiebelsuppe  
Rahmspinat  

Röstkartoffen  
Rühreier  

Himbeergelee mit Sahne  
  

Bei Speiseplanänderungen bitten wir um Ihr Verständnis. DANKE !! 

Das gesamte Küchenteam wünscht euch von Herzen einen guten Appetit!!! 


