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 SEMINARZEITEN 
 

SONNTAG, 23. FEBRUAR 2020 
14.00 Uhr Bustransfer ab dem Bahnhof Lichtenfels 
14.30 Uhr Anreise der Teilnehmer, Vergabe der Zimmer 
16.00 Uhr Gemeinsame Begrüßung der Teilnehmer aller Seminare 
16.30 Uhr Einstieg in die Seminarthematik, siehe jeweiliges Programm 
18.00 Uhr Abendessen 
 

MONTAG, 24. FEBRUAR 2020 | DIENSTAG, 25. FEBRUAR 2020 |  
DONNERSTAG, 27. FEBRUAR 2020 
09.00 Uhr Seminarbeginn 
12.00 Uhr Mittagessen 
13.00 Uhr Freizeitprogramm – wird vor Ort vorgestellt 
15.00 Uhr Seminarfortsetzung 
18.00 Uhr Abendessen 
 

MITTWOCH, 26.02.2020, 10 - 11 UHR 
Gottesdienst mit Aschekreuzauflegung in der Stiftskirche Banz 
ab 15 Jahren, generationsübergreifend: „Kommunalwahl 2020“ 
Yoga für Groß und Klein 
12.00 Uhr Mittagessen 
13.00 Uhr Freizeitprogramm – wird vor Ort vorgestellt 
15.00 Uhr Seminarbeginn 
18.00 Uhr Abendessen 
 

FREITAG, 28. FEBRUAR 2020 
09.00 Uhr Seminarbeginn 
11.45 Uhr Mittagessen, danach Abreise  
12.40 Uhr Bustransfer zum Bahnhof 
 

Parallel zum Ferienprogramm findet ein Seminar für Erwachsenenbildung statt, das mit dem Ferienprogramm 
kombiniert werden kann: ZUKUNFTTRENDS - Wohnraum und Megastädte/ Rohstoffknappheit 
Anmeldung unter:  
https://www.hss.de/veranstaltungen/zukunfttrends-wohnraum-und-megastaedte-3200302006/ 
https://www.hss.de/veranstaltungen/zukunfttrends-rohstoffknappheit-3200302066/ 
 

GESAMTLEITUNG: FREIZEIT: TECHNIK: 
Christina Düll  Lilly Köhl Lea Görl 
Anna Schärmann 

https://www.hss.de/veranstaltungen/zukunfttrends-wohnraum-und-megastaedte-3200302006/
https://www.hss.de/veranstaltungen/zukunfttrends-rohstoffknappheit-3200302066/
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SEMINARÜBERGREIFENDER VORMITTAG: MITTWOCH, 26.02.2020, 10 - 11 UHR 
 

Gottesdienst mit Aschekreuzauflegung in der Stiftskir-
che Banz 
In diesem Jahr werden wir unseren traditionellen 
Aschermittwochsgottesdienst als Wortgottesdienst in 
der Stiftskirche Banz feiern.  
Alle Teilnehmer, die ein Blechblasinstrument, aber 
auch Geige, Gitarre, Flöte spielen, sind herzlich einge-
laden, diese für die gemeinsame Gestaltung des 

Aschermittwochsgottesdienstes mitzubringen. Unsere singfreudigen Teilnehmer werden 
ebenfalls auf ihre Kosten kommen, da wir den Gottesdienst mit einem Chor klanglich be-
reichern möchten.  
Notenmaterial für Chor und Blechblasinstrumente in Banz werden gestellt. Zusätzliche 
Notenständer, die mitgebracht werden können, wären vorteilhaft. 
Bitte für den Gottesdienst an warme Kleidung denken! 
 

 Im Anschluss kann an einer Führung der Kirche teilgenommen werden 
 

Alternativ: 
Ab 15 Jahre | Generationsübergreifend 
„KOMMUNALWAHL 2020“ 

Schon einmal etwas von Kumulieren und Panaschie-
ren gehört?  
 

Am 15. März ist es nämlich wieder so weit, dann 
werden in Bayern die Stadt-, Gemeinde- und Kreis-
räte wieder neu gewählt. Auch Landrat und Bürger-

meister stehen wieder zur Wahl. Doch gibt es eigentlich auch nach der Wahl noch Mög-
lichkeiten, auf die Politik in der eigenen Gemeinde Einfluss zu nehmen und wie funktio-
niert das genau? 
 

Referent: 
Björn Otte 
Freier Journalist, Student der Rechtswissenschaften, Stipendiat der  
Konrad-Adenauer-Stiftung, Fürth 
 
 
Alternativ: YOGA FÜR KLEIN UND GROß 
Bitte eigene Matte mitbringen! 
Referentin: Ramona Sterflinger, M.Sc. Business Innovation and Management Consulting, 
Yogalehrerin, Meditationslehrerin  
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 KINDERBETREUUNG 
 
Sonntag, 23. bis Freitag, 28. Februar 2020 
Kindergartenfähige Kinder (windelfrei) und Schüler, deren angemeldete Eltern an einem der 
Seminare teilnehmen, können nach der gemeinsamen Eröffnung, bis Seminarende betreut 
werden. 
 
Was erwartet Ihr Kind in der Kinderbetreuung? 
Altersgerechte Beschäftigung, Spielen, Basteln, Spaziergänge. Sofern größere Altersunter-
schiede in der Gruppe bestehen, werden die jüngeren und älteren Kinder mit unterschiedli-
chen Angeboten betreut. 
 
Hinweise für die Eltern: 
Bitte denken Sie an die Jahreszeit und das Wetter angepasste Kleidung, Schuhe und Jacken. 
Für Bastelarbeiten empfehlen wir, Kleidung, die schmutzig werden darf, mitzunehmen. 
 
Bitte vermerken Sie wichtige Informationen Ihr Kind betreffend in dem dafür vorgesehenen 
Anmeldebogen. 
 
Wichtiger Hinweis zur Aufsichtspflicht. 
Die Aufsichtspflicht der Hanns-Seidel-Stiftung über minderjährige Teilnehmer beginnt erst 
mit der Seminareröffnung und endet mit dem Seminarabschluss. Reisen Eltern(teile) zu ei-
nem Seminar mit an, übernimmt die Hanns-Seidel-Stiftung die Aufsichtspflicht nur während 
der Seminarzeiten der Eltern. 
 
Betreuung: 
Julia Vollbrecht 
Studentin der Sprach- und Textwissenschaften, Passau 
Christof Ratschker 
Grundschullehrer, Erlangen  
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 SPIELERISCH FÖRDERN 
 
Sonntag, 23. bis Freitag, 28. Februar 2020 
Altersgrenze: ab Besuch 1. Klasse, Höchstalter 10 Jahre 
 
AUF DEN SPUREN DER FOTOGRAFIE 
 
Fotos machen ist für uns heute selbstverständlich. Auf Knopfdruck kann jedes Smart-
phone die schönsten Momente für uns einfangen. Wie hat das aber alles angefangen mit 
den Bildern und fotografieren? Gibt es irgendwelche Tricks, die ich beachten kann, wenn 
ich selbst einmal zur Kamera greife? 
In unserem Seminar wollen wir uns auf die Spuren der Fotografie und Kameras begeben. 
Von den frühen Anfängen und schwarz-weiß Bildern bis zu den unzähligen Möglichkeiten, 
die moderne Kameras bieten. Machen aber auch einen kleinen Ausflug in die Welt der be-
wegten Bilder und schauen uns eine der größten Videoplattformen etwas genauer an. Wir 
werden gemeinsam herausfinden, wie das Fotografieren prinzipiell funktioniert und wie 
ihr selbst eine Kamera bedient. Darüber hinaus werden wir auch mal einen Blick auf einige 
der berühmtesten Fotos der Geschichte werfen. Rundum das Thema Fotografie bleibt na-
türlich auch wieder viel Zeit zum Spielen und Basteln. 
 
Da wir beim Fotografieren auch Zeit an der frischen Luft und im Wald verbringen bitten 
wir um wetterfeste und strapazierfähige Kleidung! 
 
 
 
Referenten:  
Andreas Lederer 
Bachelor Erziehungswissenschaft, Stipendiat der HSS, Erfurt 
 
Seminarleitung:  
Marlene Wetzl  
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Sonntag, 23. bis Freitag, 28. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre 
 
REDE I 
Sei es in der Schule, der Ausbildung, im Studium oder später im Beruf – es wird immer Si-
tuationen geben, in denen man vor anderen Menschen präsentieren muss. Aber wie 
strukturiere ich eigentlich eine Rede? Wie kann ich meine Stimme und Sprache möglichst 
wirkungsvoll einsetzen? Und wie bekomme, und vor allem, behalte ich die Aufmerksam-
keit meiner Zuhörer? 
Dieses Seminar soll helfen, Dein Kommunikationsverhalten zu verbessern und Redehem-
mungen abzubauen. Durch viele Übungen, Tipps und Tricks kannst Du Deine Fähigkeiten 
trainieren und durch Videoanalyse an Deiner Präsentation feilen.  
Werde selbstsicherer und lerne wie man seinen Vortrag am besten sowohl inhaltlich als 
auch sprachlich auf das Publikum abstimmt. Am Ende dieses Seminars wird Dir vieles 
schon sehr viel leichter fallen als am Anfang! 
 
 
 
Referenten:  
Sofie Schärmann 
Studentin der Geografie und Politikwissenschaft 
 
Olivia Pauthner 
Vorstandsassistenz Allianz Deutschland AG, Altstipendiatin der Hanns-Seidel-Stiftung 
 
Seminarleitung:  
Julius Schärmann 
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Sonntag, 23. bis Freitag, 28. Februar 2020 
Ab 15 Jahre | Generationsübergreifend 
 
NIE FRIEDEN IN NAHOST?  
Warum der Erdteil nicht zur Ruhe kommt 
Die Idee des „gelobten Landes“ – Bibel, Koran und Kreuzzüge; Die Wurzeln des Nahost-
konflikts – Zionismus, arabischer Nationalismus und die Gründung Israels; Innerarabische 
Konflikte – Warum sich Saudi-Arabien plötzlich mit Israel verbündet. 
 
 
 
Referent: 
Dr. Alexander Wegmaier,  
Historiker, Erding 
 
Seminarleitung:  
Masooma Rana 
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Sonntag, 23. bis Freitag, 28. Februar 2020 
Ab 15 Jahre | Generationsübergreifend 
 
„WELTPOLIZIST“ ODER „AMERICA FIRST“? DAS POLITISCHE SELBSTVERSTÄNDNIS DER 
USA ZWISCHEN INTERVENTION UND ISOLATION 
„God’s own country“ – Das Sendungsbewusstsein einer auserwählten Nation; Wie Bilder 
aus dem 19. Jahrhundert das heutige Selbstbild der USA erklären können; Zwei gewon-
nene Weltkriege und der Aufstieg der USA zur Weltmacht; „Amerika den Amerikanern!“ – 
Die Trump-Außenpolitik ist nicht so neu, wie man meint. 
 
 
 
Referent:  
Dr. Alexander Wegmaier 
Historiker, Erding 
 
Seminarleitung:  
Masooma Rana 
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Sonntag, 23. bis Dienstag, 25. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre 
 
„ZEIT IST DAS, WAS MAN AN DER UHR ABLIEST.“ (Albert Einstein) 
Das Thema „Zeit“ gibt uns in diesem Seminar den Takt vor. Wir nähern uns dem Zeitbe-
griff philosophisch und wollen die Tage und Stunden bis zum Aschermittwoch kreativ ge-
stalten. Durch eure Ideen und Unterstützung soll der Gottesdienst lebendig gestaltet wer-
den. Dabei könnt ihr eure rhetorischen Fertigkeiten beim Vortragen der Fürbitten und der 
Lesung trainieren. Mitmachen dürfen alle – unterschiedliche Konfessionen und Konfessi-
onslosigkeit sind kein Hindernis. Also, seid dabei und schenkt uns eure Zeit – die Uhr läuft! 
 
 
 
Referentin:  
Ute Schärmann 
Dozentin in der Erwachsenenbildung 
 
Seminarleitung:  
Kirsten Wiebke Otte 
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Mittwoch, 26. bis Freitag 28. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre 
 
„CARNE VALE!“ – „FLEISCH LEBE WOHL!“ 
Nach Karneval (im Fränkischen „Fasching“) ist Schluss mit lustig. An Aschermittwoch be-
ginnt die Fastenzeit. Dabei geht es nicht nur um Verzicht auf Schokolade und bequeme 
Gewohnheiten. Wir wollen uns gemeinsam überlegen, wozu die Fastenzeit für jeden von 
uns gut sein kann. Dabei wollen wir auch die Ursprünge, Bräuche und geschichtlichen Hin-
tergründe kennenlernen. Warum wir im Anschluss Ostern feiern und welche Traditionen 
damit verknüpft sind, werden wir beim Anfertigen eines traditionellen Ostergärtchens le-
bendig werden lassen. 
 
 
 
Referentin:  
Ute Schärmann,  
Dozentin in der Erwachsenenbildung  
 
Seminarleitung:  
Kirsten Wiebke Otte  
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Sonntag, 23. bis Dienstag, 25. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre 
 
„KEEP COOL AND CALM DOWN: STRESSPRÄVENTION FÜR SCHÜLER“ 
Hast Du oft das Gefühl, dass Dir alles zu viel wird? Bist Du gestresst, genervt oder fühlst 
Dich unter Druck gesetzt? Dem wollen wir ein Ende bereiten!  
In diesem Seminar untersuchen wir, was Stress eigentlich ist und wodurch er verursacht 
wird. Welche Arten von Stress gibt es und was macht er mit Deinem Körper bzw. wie ar-
beitet Dein Gehirn. Du lernst den Unterscheid zwischen positiven und negativen Stress 
und Strategien, wie Du Stress für Dich nutzen kannst. Was ist Digital Detox, was gibt es für 
Entspannungstechniken, Lernstrategien und Motivationstechniken, um besser mit Stress 
zurecht zu kommen.  
 
 
 
Referentin:  
Ramona Sterflinger  
M.Sc. Business Innovation and Management Consulting, Yogalehrerin,  
Meditationslehrerin 
 
Seminarleitung:  
Arvid Langner 
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Mittwoch, 26. bis Freitag, 28. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre 
 
"NICHT NUR FÜR DEN SCHULALLTAG: ANTI MOBBING - MIT KOMMUNIKATION ANS ZIEL" 
Schwierigkeiten in der Schule oder zu Hause mit den Eltern: So ziemlich jeden hat dies 
schon einmal selbst betroffen. 
Im Seminar werden wir uns anhand praktischer Übungen verschiedene Ansätze zum 
lösungsorientierten Konfliktmanagement erarbeiten. Die richtige Kommunikation ist dabei 
nämlich bereits die halbe Miete! 
Daneben setzen wir uns auch mit Mobbing näher auseinander und lernen dabei 
unterschiedliche Interventions- sowie Lösungsmöglichkeiten kennen. 
 
 
 
Referentin:  
Julia Fleischmann 
Studentin Gymnasiallehramt, wissenschaftliche Hilfskraft der Abteilung für Klassische Phi-
lologie der LMU, München 
 
Seminarleitung:  
Arvid Langner 
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Sonntag, 23. bis Dienstag, 25. Februar 2020 
Ab 15 Jahre | Generationsübergreifend 
 
IST MACHT FRAUENFEINDLICH? - FEMINISMUS IN DEUTSCHLAND UND DER WELT 
Frauen wird heute beigebracht, dass sie sein können, wie aus einem Zitat von Pippi Langs-
trumpf: Frech, wild und wunderbar. Sie können in Führungspositionen gelangen, die Welt 
der Politik erobern und ein komplett gleichberechtigtes Leben führen. Theoretisch ja, aber 
auch praktisch?  
Gleichzeitig war noch keine Frau in Deutschland Finanzminister, während das Familienmi-
nisterium seit Jahrzehnten mit Frauen besetzt wird.  
In den USA demonstrieren Frauen gegen einen frauenfeindlichen Präsidenten, starten die 
#Metoo Bewegung und in Deutschland entflammt nach vielen Jahren wieder eine Debatte 
über Schwangerschaftsabbrüche. 
Unbestritten: Die Zahl der Frauen in Führungspositionen in Politik, Gesellschaft und Wirt-
schaft ist immer noch viel zu niedrig!   
Wie lässt sich das ändern? Welche Maßnahmen gibt es schon und wie können wir selbst 
dazu beitragen? Ein Seminar, dass alle dazu einlädt, gemeinsam zu diskutieren, nachzu-
fühlen und ein Stück mutiger zu werden. 
 
 
Referentin: 
Julia Renner M.A. 
Doktorandin der Politikwissenschaft LMU München, Büroleitung des Vizepräsidenten des 
Bayerischen Landtags, München 
 
Seminarleitung: 
Anna Maria Schmid 
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Sonntag, 23. bis Freitag, 28. Februar 2020 
Ab 15 Jahre | Generationsübergreifend 
 
ZIVILCOURAGE 
In der Schule, im Beruf und im Alltag: jeder von uns kann plötzlich mitten in eine Konflikt-
situation geraten. Wie man sich in solchen Momenten richtig verhält kann gelernt wer-
den.  
In diesem Kurs wollen wir gemeinsam klären, was genau Zivilcourage ist und bedeutet und 
warum sie so wichtig für die Demokratie ist. Wir klären was Notwehr, Nothilfe oder unter-
lassene Hilfeleistung ist und lernen wie man sich richtig einmischt, wann man eingreift 
und wie man sich dann verhält, denn „weggeschaut ist mitgemacht“.  
 
 
 
Referent:  
Andreas Will 
Kriminalhauptkommissar i.R, Bischberg 
 
Seminarleitung:  
Anna Maria Schmid 
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TARIF: 
Erwachsene: € 230,00 pro Person (Familientarif) 
Schüler und Jugendliche (ohne Elternbegleitung) € 75,00 pro Person (bereits ermäßigter 
Beitrag) 
TARIF FÜR DIE HALBE WOCHE: 
Erwachsene: € 115,00 pro Person und Seminar (Familientarif) 
Schüler und Jugendliche (ohne Elternbegleitung), € 35,00 (bereits ermäßigter Beitrag) 
 

Kinder in der Kinderbetreuung sind kostenfrei 
 

FAMILIENTARIF: 
Alle Erwachsenen Personen (ab dem vollendeten 18. Lebensjahr) einer Familie bezahlen die 
Teilnehmergebühr in voller Höhe, ihre Kinder können kostenfrei ein paralleles Angebot (Se-
minar bzw. Kinderbetreuung) wahrnehmen. 
 

Die Zahlung der Teilnehmergebühr erfolgt nach Anreise bzw. vor Beginn der jeweiligen Se-
minare an der Rezeption des Bildungszentrums in bar oder per EC-Karte mit PIN. 
 

Auf die genannten Teilnehmergebühren werden keine weiteren Ermäßigungen gewährt. 
 

STORNIERUNG DER TEILNAHME 
Für den Fall der Stornierung der Teilnahme gilt: Stornierungen sind nach Erhalt der Anmel-
debestätigung nur schriftlich (E-Mail oder Fax) an das Referat III/4 zu richten. Absagen bis 
10 Tage vor Veranstaltungsbeginn sind kostenfrei. Danach werden 50%, ab dem 3. Kalen-
dertag vor Veranstaltungsbeginn bzw. bei Nichterscheinen 100% der Teilnehmergebühr in 
Rechnung gestellt. Die Stornogebühr entfällt bei Krankheit (Vorlage eines ärztlichen Attests) 
oder bei schwerwiegenden persönlichen Gründen (Nachweis erforderlich).  
 
 

IHRE ANMELDUNG 
Bitte sehen Sie bis zur Bestätigung von Nachfragen zu Ihrer Teilnahme ab. Füllen Sie für 
jede Person die Anmeldeunterlagen (2 Seiten) aus. Interessensbekundungen oder form-
lose Anmeldungen werden nicht berücksichtigt. Die Übertragung der Anmeldebestäti-
gung auf andere Personen (auch auf Geschwister!) ist nicht zu lässig. Für Jugendliche un-
ter 18 alleinreisend bitte wir noch den zusätzlichen Bogen ausgefüllt mitzuschicken. 
 
 

DIE ANMELDUNG SCHICKEN SIE BITTE AN: 
Hanns-Seidel-Stiftung e. V., Institut für Politische Bildung, Referat III/4, Lazarettstr. 33,  
80636 München, per Mail an REF0304@hss.de oder Fax 089/ 1258-338 

mailto:REF0304@hss.de
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 Bustransfer zum Bildungszentrum Kloster Banz 
Die Seminarteilnehmer werden am Anreisetag vom Bahnhofsvorplatz in Lich-
tenfels mit einem Omnibus abgeholt und zum Bildungszentrum gebracht. Es 
besteht die Möglichkeit zur Rückfahrt am Abreisetag nach dem Mittagessen 
zum Bahnhof Lichtenfels ab Kloster Banz.  
 

 Für Teilnehmer, die früher oder später während der Woche an- oder abreisen, 
besteht die Möglichkeit des Rufbuses: 

 

RUFBUS TEL: 09571 18180 
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Das Angebot der Kinderbetreuung gilt während der Seminarteilnahme der Eltern. 
 

 Ein Aufenthalt in Kloster Banz mit Übernachtung und Verpflegung ist nur im 
Zusammenhang mit einer Seminarteilnahme möglich. 

 

 Alle Seminarräume werden bei der Begrüßung bekannt gegeben. Zusätzlich fin-
den Sie diese Informationen auch auf dem Bildschirm bei der Rezeption. 

 

 Sie können sich als Einzelperson, (Groß-)Vater/Mutter mit und ohne Kinder o-
der als Familie für je ein Seminar Ihrer Wahl anmelden.  

 

 Schüler ab dem vollendeten 11. bis zum Beginn des 12. Lebensjahr können, 
wenn sie die 4. Schuljahrgangsstufe erfolgreich abgeschlossen haben, wahl-
weise für ein altersgerechtes Seminar (für 11- bis 14- Jährige) oder für Spiele-
risch fördern angemeldet werden. Kinder unter 12 Jahren können aber in je-
dem Fall nur dann zugelassen werden, wenn gleichzeitig mindestens ein Erzie-
hungsberechtigter an einem Seminar teilnimmt.  

 

 Wir weisen darauf hin, dass bei der Anmeldung von Personen unter 18 Jahren 
der Bogen: „Für Eltern, Personen- und fürsorgeberechtigte Erwachsene, deren 
minderjährige Kinder ab 12 Jahren am Ferienprogramm alleine teilnehmen“ 
ausgefüllt und unterschrieben werden muss, ansonsten ist eine Zulassung nicht 
möglich. 

 

 Die zugelassenen Teilnehmer sind verpflichtet, am gesamten Seminar teilzu-
nehmen; insbesondere ist es nicht möglich, am Anreisetag später als zum Se-
minarbeginn zu erscheinen. 
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 Alkohol: Wir bitten Sie zu beachten, dass der Alkoholgenuss während des Auf-
enthalts in Kloster Banz erst ab 18 Jahren gestattet ist. 

 

 Teilnehmer unter 18 Jahren können ohne Begleitung eines Erziehungsberech-
tigten das Schwimmbad aus Gründen der Aufsichtspflicht nur zu vorgegebe-
nen Zeiten (Bekanntgabe bei der Seminareröffnung) besuchen. Eltern können 
die Aufsichtspflicht an eine am Ferienprogramm teilnehmende volljährige 
Person übertragen. In diesem Fall muss uns zusammen mit der Anmeldung 
eine formlose schriftliche Erklärung übersandt werden, in der die aufsichts-
führende Person namentlich benannt wird. Die Erklärung ist von einem Erzie-
hungsberechtigten und der aufsichtsführenden Person zu unterschreiben. 

 

 Melden Sie Ihren Sohn/Ihre Tochter nur dann an, wenn er/sie auch selbst 
gerne zum Seminar kommen möchte. “Erzwungene” Teilnahmen nützen allen 
Beteiligten wenig und nehmen möglicherweise Interessenten einen Seminar-
platz weg, die von sich aus gerne teilnehmen würden. Wir bitten die Eltern 
auch, besonders bei der Anmeldung jüngerer Kinder deren Seminarfähigkeit 
zu prüfen und eine Überforderung zu vermeiden. 

 

 Eine Bescheinigung der Förderungswürdigkeit zur Erlangung einer Dienstbe-
freiung ist für das Ferienprogramm nicht möglich. 

 

 Im Rahmen unseres Ferienprogramms bestehen auch Möglichkeiten zu ge-
meinsamer Freizeitgestaltung und sportlicher Betätigung. Falls Sie sich daran 
beteiligen wollen, bringen Sie bitte geeignete Kleidung bzw. Ausrüstung (z. B. 
Schuhe) mit. 

 

 Das Bildungszentrum Kloster Banz verfügt über ein Freizeitzentrum mit Hal-
lenbad und Sauna, eine Kegelbahn (Nutzung nur mit anwesender erwachse-
ner Aufsichtsperson möglich!) und verschiedene Fitnessgeräte – alles ist kos-
tenfrei nutzbar. Bitte beachten Sie, dass Kinder unter 14 Jahren unbeaufsich-
tigt nicht alle Einrichtungen uneingeschränkt nutzen können. 

 

 Unser Bildungszentrum ist ein rauchfreies Haus; auch auf den Zimmern ist das 
Rauchen nicht gestattet. Raucherbereiche gibt es nur außerhalb des Hauses. 
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 Wir können leider keinerlei Haftung für Personen- und Sachschäden bei der 
An- und Rückreise sowie am Seminarort übernehmen. 

 

 Für Verpflegung und Unterkunft entstehen Ihnen keine separaten Kosten. Le-
diglich die Kosten für Getränke und evtl. Sonderwünsche, wie z. B. zusätzli-
chen Verzehr, bitten wir, selbst zu bezahlen.  

 

 Die Unterbringung der Teilnehmer erfolgt - soweit möglich - familiengerecht 
bzw. je nach Alter in Einzel- und Doppelzimmern. Zimmervergabe ist am An-
reisetag ab 14.30 Uhr.  

 

 Eine Befreiung von der Teilnehmergebühr ist auch dann nicht möglich, wenn 
der Teilnehmer auf Verpflegung bzw. Übernachtung verzichtet. Bitte vermer-
ken Sie Allergien und Unverträglichkeiten auf dem Anmeldebogen. 

 

 Wertsachen können Sie an der Rezeption des Bildungszentrums kostenfrei zur 
Aufbewahrung in einem Safe abgeben. Eine Haftung unsererseits ist jedoch 
auch hierbei ausgeschlossen 

 

Bitte beachten Sie: 
Es ist möglich, dass Seminare, die geringeres Interesse finden, abgesagt werden, 
damit wir das Angebot anderer Seminare bei besonders großer Nachfrage verdop-
peln können. 
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ANMELDUNG UND TEILNAHMEERKLÄRUNG ZUM FERIEN-/FAMILIENPROGRAMM 
 

Name: 

 

Vorname:     Geburtsdatum: 

 

Straße: 

 

PLZ:  Wohnort: 

 

Telefon: 

(Eltern | Erziehungsberechtigter) 
 

Mobil Telefon: 

(Eltern | Erziehungsberechtigter) 
 

Mobil Telefon: 

(Teilnehmer) 
 

E-Mail-Adresse (eines Erziehungsberechtigten bei Minderjährigen): 
 
 

* Ihre E-Mail-Adresse wird bei uns gespeichert, aber nur bei Bedarf verwendet. 
 
 

Tätigkeit/Beruf: 

(Teilnehmer) 
 

Ich wünsche eine Unterbringung im Zimmer mit (Name, Vorname), (keine Gewährleis-
tung): 
 
 

Mir ist bekannt, dass während der Veranstaltung Foto-/Video- und/oder Tonaufnahmen 
gefertigt werden. Diese können für die Öffentlichkeitsarbeit der Hanns-Seidel-Stiftung ver-
wendet werden.  JA □ NEIN □ 
 

Bestehende und bekannte gesundheitliche Einschränkungen: 
_______________________________________ 
 

Ich bin Vegetarier  □ Veganer □ Allergie:  
 
 
 
 

Unterschrift des Teilnehmers  
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Ich______________________________________________ nehme Verbindlich an folgen-
den Seminar teil. 

 1. Wahl 2. Wahl 
GOTTESDIENST| 26.02.2020, 10 - 11 Uhr  
 

KOMMUNALWAHL | 26.02.2020, 09 - 11 Uhr  
 

YOGA FÜR GROß UND KLEIN | 26.02.2020, 09 - 11 Uhr  
 
 
 
 

KINDERBETREUUNG | 23. – 28. Februar 2020 
Ab 4 Jahre | Höchstalter 10 Jahre   
 

SPIELERISCH FÖRDERN | 23. – 28. Februar 2020 
Ab besuchter 1. Klasse | Höchstalter 10 Jahre    
 

REDE I | 23. – 28. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre   
 

NIE FRIEDEN IN NAHOST? | 23. – 28. Februar 2020 
Ab 15 Jahre | Generationsübergreifend    
 

WELTPOLIZIST ODER AMERICA FIRST? | 23. – 28. Februar 2020 
Ab 15 Jahre | Generationsübergreifend   
 

ZEIT IST DAS, WAS MAN AN DER UHR ABLIEST | 23. – 25. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre   
 

CARNEVALE! – FLEISCH LEBE WOHL | 26. – 28. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre   
 

KEEP COOL AND CALM DOWN | 23. – 25. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre   
 

NICHT NUR FÜR DEN SCHULLALLTAG | 26. – 28. Februar 2020 
Ab 11 Jahre | Höchstalter 14 Jahre   
 

LASS DICH NICHT UNTERKRIEGEN | 23. – 25. Februar 2020 
Ab 15 Jahre | Generationsübergreifend   
 

ZIVILCOURAGE | 23. – 28. Februar 2020 
Ab 15 Jahre | Generationsübergreifend   
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FÜR ELTERN, PERSONEN- UND FÜRSORGEBERECHTIGTE ERWACHSENE, DEREN MINDER-
JÄHRIGE KINDER AB 12 JAHREN AM PROGRAMM ALLEINE TEILNEHMEN: 
 

Hiermit teile ich mit, dass mein minderjähriges Kind regelmäßig Medikamente einnehmen 
muss JA □   NEIN □ 
 

Mein Kind nimmt diese Medikamente selbstständig und eigenverantwortlich ein.  
JA □    NEIN □ 
 

Im Falle einer Verletzung oder Erkrankung wird mein Kind auf Veranlassung der aufsicht-
führenden Betreuung ärztlich behandelt. In einem solchen Fall sind wir umgehend über 
die Telefonnummer zu informieren. Die Gesundheitskarte der Krankenversicherung geben 
wir meinem Kind mit.  JA □   NEIN □ 
 

Hiermit erkläre ich, dass mein Sohn/meine Tochter frei von ansteckenden Krankheiten ist 
und keine Bedenken gegen eine Teilnahme an der o.g. Veranstaltung bestehen. Hinweis: 
Sofern sich dieser Zustand bis zum Anreisetag ändern sollte, habe ich den Veranstalter un-
verzüglich zu informieren.  JA □   NEIN □ 
 

Ich stimme zu, dass mein Kind zu den Aufsichtszeiten das Schwimmbad in Kloster Banz 
nutzen darf. Mit meiner Zustimmung bestätige ich zugleich, dass mein Kind über ausrei-
chend Schwimmkenntnisse verfügt.  JA □   NEIN □ 
 

Mein Sohn/meine Tochter ist mindestens 14 Jahre und darf sich in der seminarfreien Zeit 
(nach dem Mittagessen bis längstens 14.45 Uhr und nach dem Abendessen bis längstens 
20.30 Uhr) alleine, eigenverantwortlich und ohne Aufsicht auch außerhalb des Geländes 
von Kloster Banz aufhalten. Ein Eintrag in eine dafür vorgesehene Abwesenheitsliste (an 
der Rezeption ausliegend) ist dafür notwendig. Darüber habe ich mein Kind informiert. 
Den Veranstalter entbinde ich hierfür von seiner Aufsichtspflicht.  JA □   NEIN □ 
 

Uns/ mir ist bekannt, dass wir/ich für Schäden, die für Verstöße gegen die vor Ort festge-
legten Regeln oder Anordnungen der Leitenden auftreten, in vollem Umfang haften müs-
sen/muss. Ferner ist bekannt, dass bei groben Vergehen oder Zuwiderhandlungen unse-
res Kindes, die Kosten und die Organisation einer vorzeitigen Heimfahrt von uns/ mir 
übernommenen werden müssen. Es gelten die Regelungen des Jugendschutzes, die Haus-
regeln von Kloster Banz und die in der Seminarausschreibung aufgeführten Hinweise. 
 

Sonstige für uns wichtige Hinweise:  
 

 
 
 

Datum und Unterschrift des Teilnehmers/der Teilnehmerin eines  
Erziehungs- oder Personensorgeberechtigten/ Eltern 
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FERIENPROGRAMME: 
13.04.2020 / 17.04.2020 
 

31.05.2020 / 05.06.2020 
 

26.07.2020 / 31.07.2020 
 

30.08.2020 / 04.09.2020 
 

01.11.2020 / 06.11.2020 
 

11.12.2020 / 13.12.2020 
 
 
 

PMPR – SEMINARE: 
Einstiegsseminar Rhetorik und Öffentlichkeitsarbeit für Schüler und Studenten 
19.06.2020 / 21.06.2020 
 
 

SEMINAR FÜR ERZIEHER/INNEN 
24.01.2020 / 26.01.2020  
 

17.04.2020 / 19.04.2020 
 
 

SEMINAR FÜR ELTERNBEIRAT 
25.09.2020 / 27.09.2020 
 

16.10.2020 / 18.10.2020 
 

SEMINAR ZUR WERTEERZIEHUNG 
05.04.2020 / 07.04.2020 
 
 

SEMINAR FÜR LEHRER: LEHREN MIT DEM IPAD 
29.05.2020 / 31.05.2020 
 
 

JUGENDPROGRAMM FÜR JUGENDLICHE AB 12 JAHRE 
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13.11.2020 / 15.11.2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FÜR IHRE NOTIZEN 
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Hanns-Seidel-Stiftung e.V. | Postfach 19 08 46 | 80608 München 
Vorsitzender: Markus Ferber, MdEP | Generalsekretär: Oliver Jörg 
 

 


